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CHÈRES MEMBRES DE CELLULES ET LEADERS 

 

Petit déjeuner du Cercle des leaders 
 
Vendredi le 26 mars 2010 
Endroit : Hôtel Holiday In Select, 99 avenue Viger Ouest à Montréal,  
Métro Place d'Armes   Stationnement intérieur disponible ou sur la rue.  
Heure : 7 h 15 à 9 h  
Coût: 20$ (incluant taxes et service) 
Thème :  
Thème 1: Susciter l’engagement des membres de cellules et les fidéliser 
Thème 2 : La relève 
Animatrice : Angéla Henry, membre de la cellule Business Bums 

Si vous êtes leader et ne pouvez pas être présente, vous devez soit  
annuler votre participation  ou vous faire remplacer. Une facture sera 
émise aux cellules qui n’auront pas annulé leur participation au moins 
48h  avant l’activité. 

 

    Merci  
Un merci tout particulier à Érika Quimper, leader des Complices et à Claire Sarrasin, 
leader de Têtes d’affiche  pour leur animation respective du déjeuner de janvier et du 
souper de février dernier.  
Érika a parlé de l’équilibre entre le volet professionnel et le volet personnel lors des 
rencontres de cellule et aussi comment gérer les membres qui ont une forte personnalité.  
En bonus, Érika  nous a entretenu sur la  morphologie des visages en lien avec notre  
personnalité. Rencontre interactive et dynamique.  
 
Tant qu’à Claire, elle nous a demandé si déléguer était facile ? Nos réticences à déléguer 
et à qui? C’est dans l’ambiance chaleureuse du restaurant Plein Sud dans une salle avec 
foyer que nous avons échangé.  Cette rencontre a permis à plusieurs de créer des liens 
plus solides et de partager en toute amitié.  
 

Toutes deux ont su favoriser les échanges et permettre à chacune des participantes de 
partager.   Merci mesdames pour votre animation hors pair.  
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☺   Recruter des membres pour votre cellule 
Vous désirez recruter des membres pour votre cellule?  Rendez-vous mercredi le 
24 mars au club St-James de 18h à 20h au 1145 avenue Union à Montréal. Les 
nouvelles membres du RFAQ seront présentes.  Plusieurs d’entre elles ne font pas 
partie d’une cellule ou hésitent à se joindre.  Déjà plus de 100 membres ont 
réservé leur place.  Réservation obligatoire,  au plus tard aujourd’hui.  Pour plus 
d’informations, contactez moi!  
 

Parmi nous 
Isabelle Richard, graphiste et membre de la cellule Vive Nous! a remporté 8 
médailles, dont 5 d’or, lors de la remise des prix de la conférence annuelle du PPA 
(Parenting Publications of America) à Charlotte, en Caroline du Nord. Bravo à 
notre talentueuse Isabelle! 
  

  Triste Nouvelle 
Nous désirons offrir nos plus sincères condoléances à Isabelle Richard, membre 
de la cellule Vive Nous, qui perdait son beau-père  récemment.  
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Je désire que le « Cellule Express » soit un outil de communication.  N’hésitez pas 
à me transmettre, les promotions ou les bons coups des membres de vos cellules. 
Il me fera également plaisir de publier tout autre sujet ou réflexion que vous jugez 
pertinent au rôle de leader.   
 
Pour information supplémentaire ou tout commentaire, n’hésitez pas à communiquer 
avec moi. 
 
Très cordialement,    
 
Lise 
 
Lise Blondin, Coordonnatrice 
 
Tél. : 514 521-5119 poste 116 / 1 800 332-2683 
Téléc.: 514 521-0410 
Courriel: lblondin@rfaq.ca   www.rfaq.ca 
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