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CHERES MEMBRES DE CELLULES ET LEADERS

Nicole Beaudoin, PDG du Réseau des femmes d’affaires du Québec
inc. fait place a lareleve

Mme Nicole Beaudoin, fellow de I'Ordre des comptables agréés et Officier de I'Ordre
national du Québec vend le Réseau des femmes d’affaires du Québec inc. (RFAQ) a
Mme Ruth Vachon, une entrepreneure dynamique et chevronnée.

« Mme Beaudoin a consacré ses dix-sept derniéres années a I'avancement des femmes
dans le milieu des affaires et au réseautage. Au nom des femmes d’affaires du Québec, la
nouvelle présidente-directrice générale I'en remercie sincérement.

Membre active du RFAQ depuis plus de 20 ans, Ruth connait bien sa dynamique et a
consacré bénévolement expertise et énergie a plusieurs activités, notamment comme
membre de divers comités et de I'organisation de collogues provinciaux.

Vous devriez avoir déja recu hier un communiqué de presse vous annongant la nouvelle.

¥ Parmi nous

Il'y a un peu plus d'un an, Jacqueline Arbogast, leader de la cellule Actuelle, a eu la joie
de publier un livre intitulé : "Les saboteurs au travail". Le 18 mai dernier, elle a aussi eu le
plaisir d'étre invitée a I'émission de Denis Lévesque sur TVA et LCN qui I'a longuement
interviewée sur ce sujet. Elle est trés fiere d'avoir pu parler de ce phénoméne important qui
commence seulement a étre reconnu méme s'il existe depuis longtemps. Félicitations
Jacqueline!

Sylvie Leblanc, leader de la cellule Fusion’Elles et CMA , .lacomptable.ca, a regu devant
56 personnes un méritas pour ses idées et son initiative a promouvoir un Club Affaires «fait
au Québec». Bravo Sylvie pour ta créativité !

8 Intronisation des nouvelles Sages

Bienvenue aux nouvelles leaders de cellules qui ont accédé au Cercle des Sages le
3juin dernier lors d’'un magnifigue souper.

Eve Alain, Jacqueline Arbogast, Jenny Areallano, Anh Caothi, Sylvie Leblgnc, Christine
Lemieux, Anne-Marie Medeiros, Andrée Pelletier, Roseline Pierre-Louis, Erika Quimper,
Lucie Robitaille, Carole Saucier, Manon Tougas, Hélene Trempe et Nicole Yergeau.



L’événement a ne pas manquer!

Comme vous n'avez pas de rencontres de cellules au cours de I'été, profiter de la saison
estivale pour vous retrouver sur le terrain de golf. Formez des quatuors avec vos
consceurs de cellules et venez jouer au golf avec nous! Vous pourrez rencontrer la
nouvelle présidente du RFAQ, Ruth Vachon, lundi le 16 ao(t lors du tournoi
provincial de golf mixte « Hommes et femmes » au terrain de Golf La Madeleine sous la
co-présidence d’honneur de Nicole Beaudoin du RFAQ et Erik Péladeau, Groupe
Lelys. Pour information ou vous inscrire :

http://www.rfag.ca/ventes/publicites/2010/publicitegolfaout2010.pdf

% Le prochain 30 heures des leaders aura lieu le 27 et 28 aolt 2010

Pratique de Leadership du 3°™ millénaire

Définir une approche renouvelante pour notre cellule

Vous venez d’étre nommeée leader de votre cellule et vous voudriez établir votre
leadership sur de sérieuses assises ou peut-étre avez-vous été « volontarisée » et n'étes
pas trop certaine de votre décision. a moins que vous soyez une co-leader voulant parfaire
ses connaissances pratiques en vue de bien assumer votre rle.

Que vous soyez une leader accomplie, de fait ou en devenir, venez :

1 Partager dynamiquement vos questionnements et expériences;

[0 Diagnostiquer ou vous en étes

71 Identifier vos facteurs de succeés telle la maniéere dont vous faites confiance ou
comment vous réagissez en situation de stress;

71 Définir comment faire des mises au point de fagon simple et aisée;

Vous vous enrichirez mutuellement a travers différentes activités et jeux de roles et
confirmerez le type de leadership du 3™ millénaire que vous aimerez utiliser avec votre
cellule en septembre.

C’est le rendez-vous de la rentrée auquel vous voudrez vous joindre nombreuses pour un
départ bien assuré et porteur d’avenir..


http://www.rfaq.ca/ventes/publicites/2010/publicitegolfaout2010.pdf

PDG de CoachinK, s.a.
Coach d’Affaires International
Associée principale, Lise Cardinal & associés

Fernande Turgeon, MBA

Bacheliere en économie de I'Université de Montréal et MBA de HEC, Fernande est Coach
d'affaires International. Ses domaines d’intervention sont principalement I'identification de
nouvelles stratégies, la gestion de crise, la négociation et le réseautage d’affaires. PDG de
CoachinK, s.a. elle offre aux décideurs, chefs d'entreprises et coachs d'affaires des
conférences, des ateliers et du coaching d'affaires personnalisé.

Forte de plus de 30 ans d'expérience en gestion au sein des Forces armées canadiennes,
de la PME et de la trés grande entreprise, notamment de Bell Canada Entreprises (BCE)
ou elle a été responsable de la planification, de I'organisation et de la coordination des
activités de développement des stratégies corporatives et a participé activement a
I'implantation et au lancement de nouvelles e-entreprises, telles BCE Emergis et
Sympatico. Futuriste et stratégiste, elle participe a plusieurs regroupements
internationaux. Fervente adepte de I'entraide, Fernande s'investit aussi dans de nombreux
projets communautaires et de réconciliation et de maintien de la paix a travers le monde.
Elle est aussi Associée principale de Lise Cardinal & associés. Depuis 1989 elle fait partie
de la Cellule Propulsion, dont elle a été le leader et est membre du cercle des Sages de la
RFAQ.

Endroit : H6tel du Mont Gabriel
1699, Chemin du Mont Gabiriel,
Sainte Adéle, Qc J8B 1A5

: Tarif: incluant les repas, les pauses et
I'hébergement

Occupation simple : 197$ par personne
Occupation double 150% par personne
Date de relache des chambres 16 juillet 2010

Codt de la formation payable au RFAQ 25$ (taxes incluses)

Je désire que le « Cellule Express » soit un outil de communication. N’hésitez pas a me
transmettre, les promotions ou les bons coups des membres de vos cellules. Il me fera
également plaisir de publier tout autre sujet ou réflexion que vous jugez pertinent au réle
de leader.

Pour information supplémentaire ou tout commentaire, n’hésitez pas a communiquer avec
moi.

Trés cordialement,
Lise
Lise Blondin, Coordonnatrice

10794, rue Lajeunesse, bureau 100, Montréal Qc H3L 2E8
Téléphone : (514) 521-5119 poste 116 ou 1 (800) 332-2683 Téléc : (514) 521-0410

courriel : Iblondin@rfag.ca site Internet : www.rfag.ca
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